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Πλαίσιο

Ο πληθωρισμός των τιμών στα είδη διατροφής είναι ένας κρίσιμος οικονομικός 
δείκτης που επηρεάζει άμεσα την αγοραστική δύναμη των καταναλωτών και τη 
συνολική οικονομική σταθερότητα

Διεθνείς εξελίξεις την τελευταία διετία, όπως οι διαταραχές στις παγκόσμιες 
αλυσίδες εφοδιασμού και η κατακόρυφη άνοδος των τιμών ενέργειας και πρώτων 
υλών (π.χ. σε σιτηρά, αλευρώδη, ζάχαρη, κ.ά.), οδήγησαν σε σημαντική αύξηση του 
κόστους παραγωγής στον κλάδο των Τροφίμων και δημιούργησαν έντονες 
πληθωριστικές πιέσεις και στην ελληνική οικονομία

Η κατανόηση των πρόσφατων τάσεων των τιμών στα είδη διατροφής στην Ελλάδα 
είναι κρίσιμης σημασίας για τη λήψη αποφάσεων πολιτικής, την ανάπτυξη 
επιχειρηματικών στρατηγικών και τη συμπεριφορά των καταναλωτών
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Σκοπός

Εξετάζονται οι πρόσφατες τάσεις στον πληθωρισμό των ειδών διατροφής 
στην Ελλάδα, λαμβάνοντας υπόψη τις συνολικές και τις τομεακές κινήσεις 
των τιμών

Αξιολογείται η επίπτωση συγκεκριμένων τροφίμων, όπως του ελαιόλαδου 
και άλλων μη επεξεργασμένων (νωπών) τροφίμων, στη συνολική μεταβολή 
των τιμών

Παρουσιάζονται οι ευρωπαϊκές τάσεις στην εξέλιξη των τιμών των ειδών 
διατροφής ώστε να αποτελέσουν βάση σύγκρισης με τις αντίστοιχες 
εξελίξεις στην Ελλάδα

3

• Η μελέτη έχει ως στόχο την 
ανάλυση της πρόσφατης 
εξέλιξης του πληθωρισμού 
των τιμών στα είδη 
διατροφής στην Ελλάδα

• Η ανάλυση επικεντρώνεται 
στην εξέλιξη των τιμών στην 
αλυσίδα εφοδιασμού των 
τροφίμων, ενώ δίνεται 
προσοχή στην επίπτωση που 
είχε στον πληθωρισμό η 
εξέλιξη των τιμών ορισμένων 
τροφίμων, όπως το ελαιόλαδο 
και τα μη επεξεργασμένα 
τρόφιμα



4
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Εξέλιξη και τάσεις του Δείκτη Τιμών 
Καταναλωτή Ειδών Διατροφής
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Από τα μέσα του 2022 οι τιμές στα Είδη Διατροφής στην Ελλάδα έχουν αυξηθεί 
σημαντικά περισσότερο από το γενικό επίπεδο των τιμών καταναλωτή
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Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ.
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Δείκτης Τιμών Καταναλωτή

Γενικός Δείκτης Τιμών Καταναλωτή Είδη διατροφής



Εξέλιξη δεικτών τιμών σε επιμέρους κατηγορίες ειδών διατροφής
2020 2021 2022 2023 Ιαν. 2024 Φεβ. 2024 Μαρ. 2024 Απρ. 2024 Μαι. 2024

Γενικός Δείκτης Τιμών Καταναλωτή 100,0 101,2 111,0 114,8 115,5 115,6 117,4 118,0 117,7

Είδη διατροφής & μη αλκοολούχα ποτά 100,0 101,4 113,3 126,4 131,3 131,2 129,7 129,7 129,0

Μη αλκοολούχα ποτά 100,0 100,1 107,2 118,7 121,5 123,7 122,1 124,1 123,6

Είδη διατροφής 100,0 101,4 113,7 126,9 131,9 131,6 130,2 130,0 129,3

Νωπά τρόφιμα 100,0 102,0 113,0 124,6 130,0 130,2 127,5 127,4 125,5

Επεξεργασμένα τρόφιμα 100,0 101,2 114,6 128,8 135,6 135,1 134,4 134,2 134,3

Επεξεργασμένα τρόφιμα χωρίς το ελαιόλαδο 100,0 100,8 113,5 126,3 127,3 126,7 125,9 125,7 125,9

Είδη διατροφής χωρίς το ελαιόλαδο 100,0 101,3 113,3 125,6 128,4 128,1 126,6 126,4 125,7

Ψωμί και δημητριακά 100,0 100,7 114,8 125,4 126,3 125,7 125,4 124,4 124,8

Κρέας 100,0 101,2 114,8 128,5 131,8 131,1 130,7 131,1 131,0

Ψάρια 100,0 104,5 108,2 114,5 121,5 123,7 117,8 117,0 119,0

Γαλακτοκομικά 100,0 100,6 116,8 133,2 132,4 132,1 131,4 130,7 131,0

Έλαια & λίπη 100,0 106,4 128,5 154,4 198,1 198,6 198,3 197,4 197,6

--Ελαιόλαδο 100,0 106,4 127,8 166,2 237,9 239,0 239,6 238,7 238,8

Φρούτα 100,0 98,4 103,1 112,3 112,8 112,2 113,5 112,1 108,7

Λαχανικά 100,0 102,2 114,6 128,5 136,7 136,0 130,7 132,4 128,2

Ζάχαρη - σοκολάτες - γλυκά - παγωτά 100,0 100,5 105,6 115,4 117,9 118,5 118,0 118,4 118,6

Λοιπά τρόφιμα 100,0 101,4 110,3 123,6 126,3 125,6 125,4 123,8 123,8

7
Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ. Ανάλυση ΙΟΒΕ. Στο παράρτημα παρουσιάζονται αναλυτικά τα τρόφιμα που συνθέτουν τις επιμέρους κατηγορίες ειδών διατροφής.
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Δείκτης Τιμών Καταναλωτή (2020 = 100)

Είδη διατροφής Επεξεργασμένα τρόφιμα

Είδη διατροφής χωρίς το ελαιόλαδο Επεξεργασμένα τρόφιμα χωρίς το ελαιόλαδο

Η εξέλιξη του επιπέδου των τιμών σε επιμέρους κατηγορίες ειδών διατροφής 
παρουσιάζει διαφοροποιήσεις
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Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ. Ανάλυση ΙΟΒΕ

Σωρευτική μεταβολή (%) Ιαν. 
2021- Μαι. 2024

Είδη διατροφής 29,5

Είδη διατροφής χωρίς ελαιόλαδο 25,8

Επεξεργασμένα τρόφιμα 33,6

Επεξεργασμένα τρόφιμα χωρίς ελαιόλαδο 25,2

Νωπά τρόφιμα 26,8



Παρατηρήσεις σχετικά με την εξέλιξη του επιπέδου των τιμών των ειδών 
διατροφής
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• Το μέσο επίπεδο των τιμών των ειδών διατροφής τον Μάιο του 2024 
ήταν υψηλότερο κατά 29,3% σε σύγκριση με το 2020
• Αντίστοιχα, το γενικό επίπεδο τιμών καταναλωτή ήταν υψηλότερο κατά 

17,7%

• Οι μεταβολές στα επίπεδα των τιμών διαφοροποιούνται στις 
επιμέρους κατηγορίες τροφίμων:
• Αν «απομονωθεί» η επίπτωση της αύξησης των τιμών του ελαιόλαδου 

(+139%), η άνοδος του επιπέδου τιμών των υπόλοιπων ειδών διατροφής 
μειώνεται σε 25,7% σε σύγκριση με το 2020

• Το μέσο επίπεδο τιμών των επεξεργασμένων τροφίμων 
(εξαιρουμένου του ελαιόλαδου) παρουσιάζει μικρή διακύμανση και 
δεν έχει μεταβληθεί ουσιαστικά από τον Μάρτιο του 2023



Εξέλιξη πληθωρισμού τιμών σε επιμέρους κατηγορίες ειδών διατροφής

Ετήσιες μεταβολές του Δείκτη Τιμών (%, y-o-y) 2021 2022 2023 Ιαν. 2024 Φεβ. 2024 Μαρ. 2024 Απρ. 2024 Μαι. 2024

Γενικός Δείκτης Τιμών Καταναλωτή 1,2% 9,6% 3,5% 3,1% 2,9% 3,2% 3,1% 2,4%

Είδη διατροφής & μη αλκοολούχα ποτά 1,4% 11,8% 11,6% 8,3% 6,7% 5,3% 5,4% 3,1%

Μη αλκοολούχα ποτά 0,1% 7,2% 10,7% 8,3% 8,7% 5,9% 6,8% 3,7%

Είδη διατροφής 1,4% 12,1% 11,6% 8,3% 6,5% 5,3% 5,3% 3,0%

Νωπά τρόφιμα 2,0% 10,8% 10,2% 11,0% 7,8% 6,0% 6,2% 3,1%

Επεξεργασμένα τρόφιμα 1,1% 13,3% 12,4% 8,2% 7,2% 6,3% 6,2% 4,6%

Επεξεργασμένα τρόφιμα χωρίς το ελαιόλαδο 0,8% 12,6% 11,2% 2,5% 1,6% 0,5% 0,6% -0,8%

Είδη διατροφής χωρίς το ελαιόλαδο 1,3% 11,9% 10,8% 5,8% 4,1% 2,6% 2,8% 0,7%

Ψωμί και δημητριακά 0,7% 13,9% 9,3% 2,0% 1,6% 1,0% -0,2% -0,9%

Κρέας 1,2% 13,4% 11,9% 6,0% 4,8% 3,0% 3,2% 1,9%

Ψάρια 4,5% 3,5% 5,9% 7,7% 9,7% 5,7% 6,7% 7,7%

Γαλακτοκομικά 0,6% 16,1% 14,0% 0,9% -0,7% -1,2% -1,2% -1,9%

Έλαια & λίπη 6,4% 20,7% 20,1% 39,5% 37,6% 40,0% 39,3% 35,2%

--Ελαιόλαδο 6,4% 20,1% 30,1% 67,4% 63,7% 67,2% 63,7% 56,8%

Φρούτα -1,6% 4,7% 8,9% 14,2% 12,3% 12,7% 11,6% 1,7%

Λαχανικά 2,2% 12,1% 12,2% 14,4% 6,5% 4,1% 6,1% 1,2%

Ζάχαρη - σοκολάτες - γλυκά - παγωτά 0,5% 5,1% 9,3% 6,0% 5,8% 4,7% 3,4% 2,3%

Λοιπά τρόφιμα 1,4% 8,8% 12,0% 5,8% 6,5% 4,4% 3,3% -0,4%
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Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ. Ανάλυση ΙΟΒΕ



Ο πληθωρισμός στα Είδη Διατροφής αποκλιμακώνεται από τις αρχές του 2023, 
μετά από την έντονη αύξηση που σημείωσε το 2022
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Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ. Ανάλυση ΙΟΒΕ
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Είδη διατροφής Επεξεργασμένα τρόφιμα

Είδη διατροφής χωρίς το ελαιόλαδο Επεξεργασμένα τρόφιμα χωρίς το ελαιόλαδο

Νωπά τρόφιμα 
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Γενικός Δείκτης Τιμών Καταναλωτή (ΓΔΤΚ), 
% ετήσια μεταβολή

Μάιος 2024 2023 2022

Η επίπτωση των τιμών του Ελαιόλαδου στον πληθωρισμό των ειδών διατροφής 
είναι ιδιαίτερα σημαντική τους πρώτους μήνες του 2024
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Ηπιότερος ο πληθωρισμός στα Είδη διατροφής χωρίς το ελαιόλαδο, 0,7% τον Μάιο του 2024 έναντι πληθωρισμού 3,0% στα Είδη 
διατροφής. 
Επεξεργασμένα τρόφιμα χωρίς ελαιόλαδο: -0,8% τον Μάιο του 2024.

Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ. Ανάλυση ΙΟΒΕ



Παρατηρήσεις σχετικά με την εξέλιξη του πληθωρισμού των ειδών διατροφής
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• Ο πληθωρισμός στα Είδη διατροφής τον Μάιο του 2024 (έναντι του Μαΐου 2023) ήταν 3,0%

• Αν εξαιρεθεί το Ελαιόλαδο, ο πληθωρισμός στα είδη διατροφής ήταν 0,7%

• Ο πληθωρισμός στα Νωπά τρόφιμα τον Μάιο του 2024 (έναντι του Μαΐου 2023) ήταν 3,1%

• Ο πληθωρισμός στα Επεξεργασμένα τρόφιμα τον Μάιο του 2024 ανήλθε σε 4,6%

• Αν εξαιρεθεί το Ελαιόλαδο, η μεταβολή του δείκτη τιμών επεξεργασμένων τροφίμων ήταν -0,8% δηλ. ο 

πληθωρισμός σε αυτή την κατηγορία ήταν αρνητικός

• Οριακά χαμηλότερος ο πληθωρισμός στα Είδη διατροφής χωρίς το ελαιόλαδο σε σχέση με τα 

Είδη διατροφής την τριετία 2021-2023, αλλά πολύ χαμηλότερος τους πρώτους μήνες του 

2024

• Τάσεις αποκλιμάκωσης του πληθωρισμού τη διετία 2022-2023 στα Είδη διατροφής, 

• Εντονότερη, αν εξαιρεθεί το Ελαιόλαδο 

• Ισχυρότερη μείωση του πληθωρισμού στα Επεξεργασμένα τρόφιμα



Τα επεξεργασμένα τρόφιμα χωρίς το ελαιόλαδο περιόρισαν τον πληθωρισμό 
στα είδη διατροφής την περίοδο Ιανουαρίου - Μαΐου του 2024
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Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ. Ανάλυση ΙΟΒΕ

-0.7%
0.3%

1.8%
0.3%

4.2% 4.1% 4.2% 4.0% 3.8%

2.9%
-0.9%

4.0%

2.8%

5.8%

4.6%
3.9% 4.0%

2.8%

-0.6%

2.0%

6.2%

8.6%

-1.6% -2.2% -2.8% -2.8% -3.5%

1.5% 1.4%

12.1% 11.6%

8.3%

6.5%

5.3% 5.3%

3.0%

-6%

-4%

-2%

0%

2%

4%

6%

8%

10%

12%

14%

2020 2021 2022 2023 2024-01 2024-02 2024-03 2024-04 2024-05

Συμβολή επιμέρους κατηγοριών τροφίμων (σε π.μ.) στη μεταβολή του ΓΔΤΚ στα Τρόφιμα

Ελαιόλαδο Νωπά τρόφιμα Επεξεργασμένα τρόφιμα χωρίς ελαιόλαδο Τρόφιμα (άξονας δεξιά)



90

100

110

120

130

140

150

160

2
0

20
-0

1

2
0

20
-0

2

2
0

20
-0

3

2
0

20
-0

4

2
0

20
-0

5

2
0

20
-0

6

2
0

20
-0

7

2
0

20
-0

8

2
0

20
-0

9

2
0

20
-1

0

2
0

20
-1

1

2
0

20
-1

2

2
0

21
-0

1

2
0

21
-0

2

2
0

21
-0

3

2
0

21
-0

4

2
0

21
-0

5

2
0

21
-0

6

2
0

21
-0

7

2
0

21
-0

8

2
0

21
-0

9

2
0

21
-1

0

2
0

21
-1

1

2
0

21
-1

2

2
0

22
-0

1

2
0

22
-0

2

2
0

22
-0

3

2
0

22
-0

4

2
0

22
-0

5

2
0

22
-0

6

2
0

22
-0

7

2
0

22
-0

8

2
0

22
-0

9

2
0

22
-1

0

2
0

22
-1

1

2
0

22
-1

2

2
0

23
-0

1

2
0

23
-0

2

2
0

23
-0

3

2
0

23
-0

4

2
0

23
-0

5

2
0

23
-0

6

2
0

23
-0

7

2
0

23
-0

8

2
0

23
-0

9

2
0

23
-1

0

2
0

23
-1

1

2
0

23
-1

2

2
0

24
-0

1

2
0

24
-0

2

2
0

24
-0

3

2
0

24
-0

4

2
0

24
-0

5

Δ
εί

κτ
η

ς 
2

0
1

5
 =

 1
0

0

Εναρμονισμένος Δείκτης Τιμών Καταναλωτή (ΕνΔΤΚ) στα Τρόφιμα

ΕΕ27 Ελλάδα Ισπανία Ιταλία Πορτογαλία

Ο εγχώριος ΕνΔΤΚ για τα Τρόφιμα σημείωσε την περίοδο Ιαν.2021-Μαι.2024 
παρόμοια ποσοστιαία (σωρευτική) άνοδο με τον ΕνΔΤΚ στην ΕΕ-27

15

2015 2021 2022 2023
Ιαν. 

2024

Φεβ. 

2024

Μαρ. 

2024

Απρ. 

2024

Μαι. 

2024

2015-Μαι. 

2024

Ιαν. 2021-

Μαι.2024

ΕΕ27 100 111,6 125,2 141,0 143,3 143,1 143,0 143,5 143,8 43,8% 30,6%

Ελλάδα 100 103,5 115,9 129,4 133,9 133,5 132,4 132,1 131,2 31,2% 29,4%

Ισπανία 100 109,7 122,7 137,0 141,1 141,0 141,1 142,1 142,1 42,1% 31,0%

Ιταλία 100 106,7 116,8 128,7 131,7 131,4 131,2 131,2 131,8 31,8% 24,1%

Πορτογαλία 100 105,9 120,1 132,1 135,2 134,7 135,0 135,2 135,1 35,1% 28,8%

Η πορτογαλική κυβέρνηση ενέκρινε ως προσωρινό μέτρο 
από τις 18 Απριλίου έως την 31η Δεκέμβριο του 2023 το 
μηδενικό συντελεστή ΦΠΑ σε μια λίστα από βασικά 
τρόφιμα.

Πηγή: Eurostat. Δείκτης 2015 = 100. Σημ. Ο Εναρμονισμένος Δείκτης Τιμών Καταναλωτή (ΕνΔΤΚ) καταρτίζεται από όλα τα Κράτη Μέλη της ΕΕ ώστε να παρέχει συγκρίσιμα 
στοιχεία για τις μεταβολές στις τιμές των καταναλωτικών αγαθών και υπηρεσιών. Στο παράρτημα αναφέρονται πιο αναλυτικά τα βασικά στοιχεία για την κατάρτισή του.
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Εναρμονισμένος Δείκτης Τιμών Καταναλωτή στα Τρόφιμα

ΕΕ27 Ελλάδα Ισπανία Ιταλία Πορτογαλία

Ρυθμός μεταβολής (πληθωρισμός) Εναρμονισμένου Δείκτη Τιμών Καταναλωτή 
στα Τρόφιμα

16

Ετήσια 
μεταβολή (%)

2021 2022 2023 Ιαν. 2024
Φεβ. 

2024

Μαρ. 

2024

Απρ. 

2024

Μαι. 

2024

ΕΕ27 1,5 12,2 12,7 4,8 2,7 1,2 1,6 1,4

Ελλάδα 1,6 12,0 11,7 8,3 6,5 5,4 5,3 2,5

Ισπανία 1,6 11,9 11,7 7,5 5,4 4,4 4,8 4,5

Ιταλία 0,5 9,4 10,3 6,0 4,0 3,0 2,7 2,1

Πορτογαλία 0,8 13,4 10,4 2,6 0,7 -0,1 0,1 3,5

Πηγή: Eurostat. Δείκτης 2015 = 100
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Εναρμονισμένος Δείκτης Τιμών Καταναλωτή στα Νωπά τρόφιμα

ΕΕ27 Ελλάδα Ισπανία Ιταλία Πορτογαλία

Σε παρόμοιο ποσοστό η σωρευτική άνοδος του εγχώριου ΕνΔΤΚ στα Νωπά 
τρόφιμα σε σχέση με την ΕΕ27 την περίοδο Ιαν. 2021 - Μαι. 2024

17

2015 2021 2022 2023

Ιαν. 

2024

Φεβ. 

2024

Μαρ. 

2024

Απρ. 

2024

Μαι. 

2024

2015 -

Μαι. 2024

Ιαν. 2021-

Μαι.2024

ΕΕ27 100 115,7 129,0 142,2 145,9 144,7 143,9 144,5 144,9 44,9% 26,8%

Ελλάδα 100 109,2 120,3 133,7 137,9 138,1 136,2 135,4 133,0 33,0% 26,9%

Ισπανία 100 117,2 130,2 142,1 147,3 145,1 144,7 146,7 146,8 46,8% 26,6%

Ιταλία 100 110,7 121,4 131,3 135,5 134,6 133,7 133,6 135,6 35,6% 23,3%

Πορτογαλία 100 112,0 127,0 138,9 141,5 139,4 140,1 139,9 139,5 39,5% 26,4%

Πηγή: Eurostat. Δείκτης 2015 = 100
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Εναρμονισμένος Δείκτης Τιμών Καταναλωτή στα Νωπά τρόφιμα

ΕΕ27 Ελλάδα Ισπανία Ιταλία Πορτογαλία

Ρυθμός μεταβολής (πληθωρισμός) Εναρμονισμένου Δείκτη Τιμών Καταναλωτή 
στα Νωπά τρόφιμα
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Ετήσια 
μεταβολή (%)

2021 2022 2023
Ιαν. 

2024

Φεβ. 

2024

Μαρ. 

2024

Απρ. 

2024

Μαι. 

2024

ΕΕ27 1,7 11,6 10,3 6,4 1,7 -1,1 0,5 0,7

Ελλάδα 2,2 10,1 11,1 11,5 8,3 7,3 6,9 2,2

Ισπανία 2,5 11,0 9,2 9,0 4,9 3,0 5,0 4,7

Ιταλία 0,7 9,6 8,2 8,5 4,6 2,8 2,6 2,3

Πορτογαλία 1,2 13,4 9,8 3,5 -0,1 -1,5 -0,7 1,8

Πηγή: Eurostat. Δείκτης 2015 = 100
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Εναρμονισμένος Δείκτης Τιμών Καταναλωτή στα Επεξεργασμένα τρόφιμα

ΕΕ27 Ελλάδα Ισπανία Ιταλία Πορτογαλία

Σε χαμηλότερα επίπεδα η άνοδος του εγχώριου ΕνΔΤΚ στα Επεξεργασμένα 
Τρόφιμα σε σχέση με την ΕΕ27 την περίοδο Ιαν.2021 - Μαι.2024

19

2015 2021 2022 2023

Ιαν. 

2024

Φεβ. 

2024

Μαρ. 

2024

Απρ. 

2024

Μαι. 

2024

2015 -

Μαι. 2024

Ιαν. 2021-

Μαι.2024

ΕΕ27 100 108,9 121,9 138,6 140,5 140,8 141,0 141,5 141,7 41,7% 31,9%

Ελλάδα 100 100,2 112,9 126,3 130,7 130,4 129,6 129,8 129,8 29,8% 30,3%

Ισπανία 100 105,3 117,9 133,4 136,9 137,7 138,0 138,6 138,6 38,6% 33,1%

Ιταλία 100 103,2 112,5 125,3 127,6 127,4 127,7 127,9 127,7 27,7% 24,3%

Πορτογαλία 100 102,6 115,8 127,7 131,0 131,4 131,4 131,9 131,9 31,9% 29,3%

Πηγή: Eurostat. Δείκτης 2015 = 100
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Εναρμονισμένος Δείκτης Τιμών Καταναλωτή στα Επεξεργασμένα τρόφιμα

ΕΕ27 Ελλάδα Ισπανία Ιταλία Πορτογαλία

Ρυθμός μεταβολής (πληθωρισμός) Εναρμονισμένου Δείκτη Τιμών Καταναλωτή 
στα Επεξεργασμένα τρόφιμα

20

Ετήσια 
μεταβολή (%)

2021 2022 2023
Ιαν. 

2024

Φεβ. 

2024

Μαρ. 

2024

Απρ. 

2024

Μαι. 

2024

ΕΕ27 1,5 12,0 13,9 4,6 3,5 2,6 2,4 2,0

Ελλάδα 1,0 12,6 12,0 6,5 5,7 4,5 4,6 2,9

Ισπανία 1,5 11,9 13,2 6,7 5,5 4,9 4,5 4,2

Ιταλία 0,4 9,0 11,5 4,6 3,5 3,0 2,6 1,9

Πορτογαλία 0,5 12,8 10,7 2,2 1,2 0,8 0,8 4,2

Πηγή: Eurostat. Δείκτης 2015 = 100
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Εναρμονισμένος Δείκτης Τιμών Καταναλωτή στο Ελαιόλαδο

ΕΕ27 Ελλάδα Ισπανία Ιταλία Πορτογαλία

Σε υψηλότερα επίπεδα η αύξηση του εγχώριου ΕνΔΤΚ στο Ελαιόλαδο την 
περίοδο Ιαν.2021 - Μαι.2024, σε σχέση με την ΕΕ27

21

2015 2021 2022 2023

Ιαν. 

2024

Φεβ. 

2024

Μαρ. 

2024

Απρ. 

2024

Μαι. 

2024

2015 -

Μαι. 2024

Ιαν. 2021-

Μαι.2024

ΕΕ27 100 97,3 111,5 149,8 189,0 197,7 203,2 205,3 205,0 105,0% 121,5%

Ελλάδα 100 100,9 121,2 157,7 225,6 226,7 227,3 226,4 226,5 126,5% 137,2%

Ισπανία 100 100,5 126,7 183,1 242,0 254,7 262,9 266,7 261,2 161,2% 198,5%

Ιταλία 100 101,4 109,7 147,5 180,1 190,3 193,8 194,2 195,8 95,8% 96,4%

Πορτογαλία 100 98,9 113,3 166,7 223,0 230,4 234,3 232,9 222,5 122,5% 143,9%

Πηγή: Eurostat. Δείκτης 2015 = 100
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Εναρμονισμένος Δείκτης Τιμών Καταναλωτή στο Ελαιόλαδο

ΕΕ27 Ελλάδα Ισπανία Ιταλία Πορτογαλία

Ρυθμός μεταβολής (πληθωρισμός) Εναρμονισμένου Δείκτη Τιμών Καταναλωτή 
στο Ελαιόλαδο

22

Ετήσια 
μεταβολή (%)

2021 2022 2023
Ιαν. 

2024

Φεβ. 

2024

Μαρ. 

2024

Απρ. 

2024

Μαι. 

2024

ΕΕ27 4,2 14,5 34,0 49,6 50,4 52,4 51,5 49,4

Ελλάδα 6,5 20,4 29,5 67,4 63,7 67,2 63,7 56,8

Ισπανία 13,7 26,7 43,9 62,9 67,0 70,0 68,1 62,8

Ιταλία 0,8 8,1 34,1 44,8 46,3 45,7 44,3 44,1

Πορτογαλία 2,6 14,5 46,5 69,1 42,4 52,1 51,0 50,7

Πηγή: Eurostat. Δείκτης 2015 = 100



Οι σωρευτικές μεταβολές των τιμών των ειδών διατροφής το διάστημα Ιαν. 
2021 - Μαι. 2024 στην Ελλάδα είναι λίγο χαμηλότερες σε σύγκριση με τον μέσο 
όρο στην ΕΕ-27 (με εξαίρεση το Ελαιόλαδο)

23
Πηγή: Eurostat. Ανάλυση ΙΟΒΕ
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Συμβολή επιμέρους κατηγοριών ειδών διατροφής στη μεταβολή του ΕνΔΤΚ
στα Τρόφιμα
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Η συμβολή του Ελαιόλαδου στον πληθωρισμό (ΕνΔΤΚ) τροφίμων ανήλθε κατά μέσο όρο σε 5 ποσοστιαίες μονάδες (π.μ.) 
το α΄ πεντάμηνο 2024 από -0,7 π.μ. το 2023. Αντίστοιχα, η συμβολή των Νωπών τροφίμων ήταν κατά μέσο όρο 4,6 π.μ. το 
ίδιο χρονικό διάστημα από 4,1 π.μ. το 2023.

Πηγή: Eurostat. Ανάλυση ΙΟΒΕ



Ηπιότερη η συμβολή του Ελαιόλαδου και των Νωπών τροφίμων στον 
πληθωρισμό στην ΕΕ27 το α΄ πεντάμηνο 2024 σε σχέση με την Ελλάδα

25

Η συμβολή του Ελαιόλαδου στον πληθωρισμό τροφίμων ανήλθε κατά μέσο όρο σε 0,8 ποσοστιαίες μονάδες το α΄ πεντάμηνο 
2024 από 0,3 π.μ. το 2023. Αντίστοιχα, η συμβολή των Νωπών τροφίμων ήταν κατά μέσο όρο 0,8 π.μ. το ίδιο χρονικό 
διάστημα από 1,4 π.μ. το 2023.

Πηγή: Eurostat. Ανάλυση ΙΟΒΕ
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Δείκτες Τιμών Εισαγωγών & Παραγωγού 
Βιομηχανίας Τροφίμων

26

2



Σε υψηλότερα επίπεδα ο Δείκτης τιμών Εισαγωγών Τροφίμων από το 2020 
σε σχέση με τον Δείκτη τιμών Παραγωγού Τροφίμων

27
Πηγή: Eurostat. 

• Ο Δείκτης Τιμών Εισαγωγών (ΔΤΕ) μετρά τη μηνιαία εξέλιξη των τιμών των εισαγόμενων αγαθών που αγοράζονται από τους εγχώριους κατοίκους. 
• Ο Δείκτης Τιμών Παραγωγού (ΔΤΠ) για μια οικονομική δραστηριότητα μετρά τη μέση εξέλιξη των τιμών όλων των αγαθών και των συναφών υπηρεσιών που προκύπτουν από την εν 

λόγω δραστηριότητα και πωλούνται στην εγχώρια αγορά. 

• Η εξέλιξη του Δείκτη Τιμών Εισαγωγών (ΔΤΕ) Τροφίμων υποδεικνύει 
σημαντικές πιέσεις τόσο στο κόστος προμήθειας εισαγόμενων πρώτων 
υλών όσο και τελικών προϊόντων

• Οι μέσες τιμές Παραγωγού της Βιομηχανίας Τροφίμων στην Ελλάδα 
αυξήθηκαν με χαμηλότερο ρυθμό σε σύγκριση με τις Τιμές Καταναλωτή
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Ετήσιος ρυθμός μεταβολής Δείκτη τιμών Εισαγωγών και Δείκτη τιμών 
Παραγωγού τροφίμων

28

• Ισχυρότερη άνοδος του ΔΤΕ σε σύγκριση με τον ΔΤΠ την περίοδο Ιαν. 2022 - Μαρ. 2023
• Αρνητικός ο ρυθμός μεταβολής του ΔΤΕ έναντι ήπιας ανόδου του ΔΤΠ από τον Αυγ. του 2023 

Πηγή: Eurostat. 
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Εντονότερη η άνοδος στις τιμές εισαγωγών συγκριτικά με τις τιμές παραγωγού 
σε Φρούτα και λαχανικά και Κρέας

29

Σωρευτική μεταβολή Ιαν. 2021- Απρ. 2024 ΔΤΕ στα Τρόφιμα: 19,7%
• Η υψηλότερη άνοδος του ΔΤΕ στα Φρούτα και λαχανικά και το Κρέας, 

41,7% και 26,1% αντίστοιχα.

Σωρευτική μεταβολή Ιαν. 2021- Απρ. 2024 ΔΤΠ στα Τρόφιμα: 24,8%
• Ξεχώρισαν τα Έλαια για την εντονότερη αύξηση του ΔΤΠ, 63%

Πηγή: Eurostat. 
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Δείκτης Τιμών Παραγωγού στη Βιομηχανία Τροφίμων

EE27 Ελλάδα Ισπανία Ιταλία Πορτογαλία

Δείκτης Τιμών Παραγωγού στη Βιομηχανία Τροφίμων σε διάφορες χώρες

30
Πηγή: Eurostat. Δείκτης 2021 = 100

2021 2022 2023
α΄ τετράμηνο 

2024
α΄ τετράμηνο 2024-2021

ΕΕ27 100 118,9 128,8 128,1 28,1%

Ελλάδα 100 109,3 119,3 122,7 22,7%

Ισπανία 100 117,3 129,8 132,4 32,4%

Ιταλία 100 115,3 122,7 121,9 21,9%

Πορτογαλία 100 125,9 143,2 146,4 46,4%

Οι Τιμές Παραγωγού της Βιομηχανίας Τροφίμων στην Ελλάδα αυξήθηκαν με σημαντικά χαμηλότερο ρυθμό σε σύγκριση με άλλα κράτη μέλη της ΕΕ
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Δείκτης Τιμών Εισαγωγών Τροφίμων
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2021 2022 2023
α΄ τετράμηνο 

2024
α΄ τετράμηνο 2024-2021

ΕΕ27* 100 119,1 124,7 124,6 24,6%

Ελλάδα 100 112,9 118,1 117,1 17,1%

Ισπανία 100 119,8 121,7 119,3 19,3%

Ιταλία 100 115,5 121,9 122,5 22,5%

Πηγή: Eurostat. Δείκτης 2021 = 100. *Ιανουάριος – Μάρτιος 2024



135.8

90

100

110

120

130

140

150

160

Δ
εί

κτ
η

ς 
2

0
1

5
=

1
0

0

Δείκτης τιμών αγροτικών εμπορευμάτων

Δείκτης Τιμών Αγροτικών Εμπορευμάτων (τροφίμων)

32
Πηγή: Eurostat. Δείκτης 2015 = 100

Ο δείκτης τιμών αγροτικών εμπορευμάτων αποτυπώνει την εξέλιξη των τιμών παραγωγού για τα γεωργικά προϊόντα, και βασίζεται στις πωλήσεις 
γεωργικών προϊόντων.

Η αύξηση των τιμών αγροτικών 
εμπορευμάτων (τροφίμων) κατά 38,9% την 
περίοδο Ιαν.2021-Δεκ.2023 υποδηλώνει 
σημαντική αύξηση του κόστους προμήθειας 
πρώτων υλών από τη Βιομηχανία Τροφίμων



Συμπεράσματα
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Βασικές διαπιστώσεις
• Ο πληθωρισμός στα Είδη διατροφής τον Μάιο του 2024 (έναντι του Μαΐου 2023) διαμορφώθηκε σε 3,0% ενώ διαμορφώθηκε σε 

0,7% αν εξαιρεθεί το ελαιόλαδο
• Στα Νωπά τρόφιμα ο πληθωρισμός τον Μάιο του 2024 (έναντι του Μαΐου 2023) διαμορφώθηκε σε 3,1%

• Στα Επεξεργασμένα τρόφιμα εξαιρουμένου του Ελαιολάδου, η μεταβολή του δείκτη ανήλθε σε -0,8%

• Το μέσο επίπεδο τιμών των επεξεργασμένων τροφίμων (εξαιρουμένου του ελαιόλαδου) παρουσιάζει μικρή διακύμανση και δεν 
έχει μεταβληθεί ουσιαστικά από τον Μάρτιο του 2023

• Τάσεις αποκλιμάκωσης του πληθωρισμού την διετία 2022-2023 στα Είδη διατροφής. Εντονότερη αν εξαιρεθεί το Ελαιόλαδο.

• Τα Επεξεργασμένα τρόφιμα χωρίς το ελαιόλαδο περιόρισαν τον πληθωρισμό στα Είδη διατροφής την περίοδο Ιανουαρίου –
Μαΐου του 2024

• Ο εγχώριος ΕνΔΤΚ για τα Τρόφιμα σημείωσε την περίοδο Ιαν.2021-Μαι.2024 παρόμοια ποσοστιαία (σωρευτική) άνοδο με τον 
ΕνΔΤΚ στην ΕΕ-27

• Οριακά εντονότερη η σωρευτική άνοδος του εγχώριου ΕνΔΤΚ στα Νωπά τρόφιμα σε σχέση με την ΕΕ27 την περίοδο Ιαν. 2021 – Μαι. 2024

• Σε υψηλότερα επίπεδα η αύξηση του εγχώριου ΕνΔΤΚ στο Ελαιόλαδο την περίοδο Ιαν.2021-Μαι.2024 σε σχέση με την ΕΕ27
• Η συμβολή του Ελαιόλαδου στον πληθωρισμό στην Ελλάδας ισχυρότερη κατά μέσο όρο το α΄ πεντάμηνο 2024 σε σχέση με την ΕΕ27

• Εντονότερη η άνοδος στις τιμές εισαγωγών συγκριτικά με τις τιμές παραγωγού σε Κρέας και Φρούτα την τελευταία τριετία 2021-
2023

• Οι Τιμές Παραγωγού της Βιομηχανίας Τροφίμων στην Ελλάδα αυξήθηκαν με σημαντικά χαμηλότερο ρυθμό σε σύγκριση με άλλα 
κράτη μέλη της ΕΕ

• Η αύξηση των τιμών αγροτικών εμπορευμάτων (τροφίμων) κατά 38,9% την περίοδο Ιαν.2021-Δεκ.2023 υποδηλώνει σημαντική 
αύξηση του κόστους προμήθειας πρώτων υλών από τη Βιομηχανία Τροφίμων 34
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Μεθοδολογία υπολογισμού του Δείκτη Τιμών Καταναλωτή Ειδών Διατροφής
της ΕΛ.ΣΤΑΤ.

• Ο Δείκτης τιμών καταναλωτή (ΔΤΚ) Τροφίμων προσδιορίζει τις μεταβολές των τιμών 
λιανικής για τις δαπάνες αγοράς των αγαθών Διατροφής που συνθέτουν το «καλάθι 
της νοικοκυράς». 

• Βάση για την κατάρτιση του ΔΤΚ αποτελεί η Έρευνα Οικογενειακών 
Προϋπολογισμών (ΕΟΠ), η οποία διενεργείται από την ΕΛΣΤΑΤ και αποσκοπεί στη 
συλλογή στοιχείων σχετικά με τις καταναλωτικές συνήθειες των νοικοκυριών της 
χώρας, καθώς και στη διαμόρφωση του καλαθιού. 

• Η σύνθεση του «καλαθιού της νοικοκυράς» επικαιροποιείται ετησίως 
χρησιμοποιώντας τα αποτελέσματα της τελευταίας διαθέσιμης ΕΟΠ και άλλων 
ερευνών αγοράς κλπ. 

• Τα είδη διατροφής που περιλαμβάνονται στο ερωτηματολόγιο και στη 
συνέχεια τιμολογούνται, επιλέγονται έπειτα από διαβούλευση µε τους 
εκάστοτε αρμόδιους φορείς.

• Για τον υπολογισμό των σταθμίσεων χρησιμοποιούνται τα στοιχεία της πλέον 
πρόσφατης διαθέσιμης Έρευνας Οικογενειακών Προϋπολογισμών (ΕΟΠ) 
επικαιροποιημένα σε τιμές Δεκεμβρίου.

• Ο Δείκτης Τιμών Διατροφής της ΕΛ.ΣΤΑΤ. διαμορφώνεται βάσει των 
απαντήσεων που δίνονται στην έρευνα από την οποία προκύπτουν οι δαπάνες 
σχετικά με τα αγαθά και τις υπηρεσίες στον κλάδο των Τροφίμων. 

• Πηγές τιμοληψίας των ειδών του ΔΤΚ είναι τα καταστήματα λιανικής πώλησης, 
λαϊκές αγορές, κλπ, που θεωρούνται αντιπροσωπευτικές του κλάδου των Τροφίμων, 
όπου γίνονται οι αγορές των νοικοκυριών της χώρας, στις 27 πόλεις τιμοληψίας.

• Οι τιμές συλλέγονται από υπαλλήλους της ΕΛΣΤΑΤ, οι οποίοι επισκέπτονται τις πηγές 
τιμοληψίας μέσα στο καθορισμένο χρονικό διάστημα του μήνα (μηνιαίες τιμές).

Ομάδα 1: Διατροφή & Μη αλκοολούχα ποτά

011. Διατροφή 0.12 Μη αλκοολούχα ποτά

o Ψωμί και δημητριακά
o Κρέατα γενικά (νωπά & κατεψυγμένα)
o Ψάρια γενικά (νωπά & κατεψυγμένα)
o Γαλακτοκομικά & αυγά
o Έλαια & λίπη
o Φρούτα γενικά (νωπά & κατεψυγμένα)
o Λαχανικά γενικά (νωπά & κατεψυγμένα)
o Ζάχαρη - σοκολάτες - γλυκά – παγωτά
o Λοιπά τρόφιμα

o Καφές - κακάο – τσάι
o Μεταλλικό νερό – Αναψυκτικά -

Χυμοί φρούτων

Ο αριθμός των τιμών που λαμβάνονται για τη σύνθεση του Δείκτη Τιμών 
Τροφίμων ανέρχεται σε 16.802 ανά μήνα. 

Συνολικά για τον Γενικό Δείκτη Τιμών Καταναλωτή σε 49.460 ανά μήνα

36



Παρατηρήσεις σχετικά με τη μεθοδολογία

37

Κατά τη μέτρηση του πληθωρισμού με τον Δείκτη Τιμών Καταναλωτή από την ΕΛΣΤΑΤ, οι τιμές 
αφορούν στο επίπεδο λιανικής, και ειδικότερα:

• Δεν περιλαμβάνονται οι προωθητικές ενέργειες και τα πακέτα προσφορών.

• Ο δείκτης περιλαμβάνει και μη μεταποιημένα τρόφιμα, όπως νωπά και φρέσκα φρούτα, λαχανικά 
κ.ά.

• Πηγή τιμοληψίας αποτελούν και οι λαϊκές αγορές, με προϊόντα εκτός βιομηχανίας τροφίμων.

• Η επίπτωση από τις μεταβολές των τιμών στην καταναλωτική συμπεριφορά δεν αποτυπώνονται 

άμεσα στον Δείκτη, καθώς οι σταθμίσεις αφορούν τις καταναλωτικές συνήθειες του νοικοκυριού 
τον Δεκέμβριο του περασμένου έτους και προκύπτουν βάσει των τιμών του περασμένου 
Δεκεμβρίου.



Εναρμονισμένος Δείκτης Τιμών Καταναλωτή

38

• Ο Εναρμονισμένος Δείκτης Τιμών Καταναλωτή (ΕνΔΤΚ) καταρτίζεται από όλα τα Κράτη Μέλη της 
ΕΕ ώστε να παρέχει συγκρίσιμα στοιχεία για τις μεταβολές στις τιμές των καταναλωτικών 
αγαθών και υπηρεσιών και το ύψος του πληθωρισμού και ειδικότερα για την εκτίμηση του 
κριτηρίου σύγκλισης και της σταθερότητας των τιμών. 

• Ο ΕνΔΤΚ καταρτίζεται σύμφωνα με μια σειρά τεχνικών μέτρων όπως είναι η χρησιμοποίηση 
ενιαίας ταξινόμησης των ειδών, η επιλογή του τύπου υπολογισμού των ατομικών δεικτών, η 
γεωγραφική και πληθυσμιακή κάλυψη, η κάλυψη των ειδών, κ.ά. 

• Η μεθοδολογία είναι παρόμοια με αυτή του εθνικού ΔΤΚ, με κυριότερη διαφορά την περίληψη 
των δαπανών των ξένων επισκεπτών στους συντελεστές στάθμισης μόνο του ΕνΔΤΚ . Οι 
συντελεστές στάθμισης των ειδών του ΕνΔΤΚ υπολογίζονται βάσει στοιχείων των  Εθνικών 
Λογαριασμών και της ΕΟΠ, ενώ του εθνικού ΔΤΚ υπολογίζονται βάσει στοιχείων της ΕΟΠ.



Σύνθεση επιμέρους κατηγοριών στα Είδη διατροφής

Επεξεργασμένα τρόφιμα

PYZI ΓΑΛΑ ΝΩΠΟ ΠΛΗΡΕΣ
ΛΑΧΑΝΙΚΑ ΔΙΑΤΗΡΗΜΕΝΑ Η 
ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΜΕΝΑ

ΑΛΕΥΡΙ ΚΑΙ ΑΛΛΑ ΔΗΜΗΤΡΙΑΚΑ ΓΑΛΑ ΝΩΠΟ ΜΕ ΜΕΙΩΜΕΝΑ ΛΙΠΑΡΑ ΠΑΤΑΤΕΣ

ΨΩΜΙ ΓΑΛΑ ΔΙΑΤΗΡΗΜΕΝΟ ΤΣΙΠΣ

ΑΛΛΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΑΡΤΟΠΟΙΪΑΣ & 
ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ

ΓIAOYPTI ZAXAPH

ΠΙΤΣΕΣ ΚΑΙ ΠΙΤΕΣ TYPIA 
ΓΛΥΚΑ ΚΟΥΤΑΛΙΟΥ-ΜΑΡΜΕΛΑΔΕΣ-
ΜΕΛΙ

ΖΥΜΑΡΙΚΑ ΛΟΙΠΑ ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΣΟΚΟΛΑΤΕΣ - ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΣΟΚΟΛΑΤΑΣ

ΔΗΜΗΤΡΙΑΚΑ ΓΙΑ ΠΡΩΙΝΟ AYΓA ΠΡΟΙΟΝΤΑ ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ

ΑΛΛΑ ΠΡΟΙΟΝΤΑ ΜΕ ΒΑΣΗ ΤΑ 
ΔΗΜΗΤΡΙΑΚΑ

BOYTYPO ΠΑΓΩΤΑ

ΑΛΛΑΝΤΙΚΑ ΜΑΡΓΑΡΙΝΗ ΚΑΙ ΑΛΛΑ ΦΥΤΙΚΑ ΛΙΠΗ ΤΕΧΝΗΤΕΣ ΓΛΥΚΑΝΤΙΚΕΣ ΟΥΣΙΕΣ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΜΑΤΑ ΜΕ ΒΑΣΗ ΤΟ 
ΚΡΕΑΣ

ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ ΣΑΛΤΣΕΣ-ΚΑΡΥΚΕΥΜΑΤΑ

ΨAPIA KATEΨΥΓΜΕΝΑ ΑΛΛΑ ΒΡΩΣΙΜΑ ΕΛΑΙΑ
ΑΛΑΤΙ - ΜΠΑΧΑΡΙΚΑ - ΑΡΩΜΑΤΙΚΑ 
ΦΥΤΑ

ΘΑΛΑΣΣΙΝΑ ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ
ΑΠΟΞΗΡΑΜΕΝΑ ΦΡΟΥΤΑ ΚΑΙ ΞΗΡΟΙ 
ΚΑΡΠΟΙ

ΠΑΙΔΙΚΕΣ ΤΡΟΦΕΣ

ΨAPIA ΑΛΙΠΑΣΤΑ 
ΔΙΑΤΗΡΗΜΕΝΑ ΦΡΟΥΤΑ ΚΑΙ 
ΠΡΟΙΟΝΤΑ ΜΕ ΒΑΣΗ ΤΑ ΦΡΟΥΤΑ

ΠΡΟΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΜΕΝΑ ΦΑΓΗΤΑ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΜΑΤΑ ΜΕ ΒΑΣΗ ΤΑ 
ΨΑΡΙΑ ΚΑΙ ΘΑΛΑΣΣΙΝΑ

ΛAXANIKA KATEΨΥΓΜΕΝΑ  ΑΛΛΑ ΠΡΟΙΟΝΤΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ

39

Νωπά τρόφιμα

ΜΟΣΧΑΡΙ

XOIPINO 

APNI & KATΣΙΚΙ 

ΠΟΥΛΕΡΙΚΑ

ΛΟΙΠΑ ΕΙΔΗ ΚΡΕΑΤΟΣ

ΕΝΤΟΣΘΙΑ

ΨAPIA NΩΠA

ΦΡΟΥΤΑ ΝΩΠΑ

ΛAXANIKA ΝΩΠΑ

ΦΡΕΣΚΑ ΘΑΛΑΣΣΙΝΑ

Μη αλκοολούχα ποτά

ΚΑΦΕΣ

ΤΣΑΪ-ΧΑΜΟΜΗΛΙ

KAKAO ΚΑΙ ΣΟΚΟΛΑΤΑ ΣΕ ΣΚΟΝΗ

ΜΕΤΑΛΛΙΚΟ - ΑΝΘΡΑΚΟΥΧΟ ΝΕΡΟ

ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ

ΧΥΜΟΙ ΦΡΟΥΤΩΝ

Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ.
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Εναρμονισμένος Δείκτης Τιμών Καταναλωτή

ΕΕ27 Ελλάδα Ισπανία Ιταλία Πορτογαλία

Εξέλιξη Εναρμονισμένου Δείκτη Τιμών Καταναλωτή

40
Πηγή: Eurostat. Δείκτης 2015 = 100. Σημ. Ο Εναρμονισμένος Δείκτης Τιμών Καταναλωτή (ΕνΔΤΚ) καταρτίζεται από όλα τα Κράτη Μέλη της ΕΕ ώστε να παρέχει συγκρίσιμα 
στοιχεία για τις μεταβολές στις τιμές των καταναλωτικών αγαθών και υπηρεσιών.

2015 2021 2022 2023

Ιαν. 

2024

Φεβ. 

2024

Μαρ. 

2024

Απρ. 

2024

Μαι. 

2024

2015-Μαι. 

2024

Ιαν. 2021-

Μαι.2024

ΕΕ27 100 108,8 118,8 126,4 127,2 128,0 128,8 129,6 129,8 29,8% 22,1%

Ελλάδα 100 101,8 111,2 115,8 115,9 116,0 118,1 119,2 118,9 18,9% 19,9%

Ισπανία 100 107,0 115,9 119,9 120,8 121,3 122,9 123,7 124,0 24,0% 19,3%

Ιταλία 100 105,0 114,2 120,9 120,4 120,4 121,8 122,4 122,7 22,7% 19,6%

Πορτογαλία 100 104,6 113,0 119,0 118,4 118,5 121,3 122,6 123,8 23,8% 20,5%
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Εναρμονισμένος Δείκτης Τιμών Καταναλωτή

ΕΕ27 Ελλάδα Ισπανία Ιταλία Πορτογαλία

Εξέλιξη Ρυθμού Μεταβολής (πληθωρισμός) Εναρμονισμένου Δείκτη Τιμών 
Καταναλωτή
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Ετήσια 
μεταβολή 
(%)

2021 2022 2023
Ιαν. 

2024

Φεβ. 

2024

Μαρ. 

2024

Απρ. 

2024

Μαι. 

2024

ΕΕ27 2,9 9,2 6,4 3,1 2,8 2,6 2,6 2,7

Ελλάδα 0,6 9,3 4,2 3,2 3,1 3,4 3,2 2,4

Ισπανία 3,0 8,3 3,4 3,5 2,9 3,3 3,4 3,8

Ιταλία 2,0 8,7 6,0 0,9 0,8 1,2 0,9 0,8

Πορτογαλία 0,9 8,1 5,3 2,5 2,3 2,6 2,3 3,8

Πηγή: Eurostat. Δείκτης 2015 = 100



Ερευνητική Ομάδα

Σοφία Σταυράκη, Ερευνητική Συνεργάτιδα ΙΟΒΕ 

Γιώργος Μανιάτης, Επικεφαλής τμήματος κλαδικών μελετών ΙΟΒΕ

Συντονισμός

Νίκος Βέττας, Γενικός Διευθυντής ΙΟΒΕ και Καθηγητής, Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών
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